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COURS ET FORMATIONS
CENTRE COMMUNAUTAIRE ET DE LA CULTURE
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Journal de bord de retraite 50 ans et +
Du 23 septembre au 4 novembre 2024

Série d'ateliers consacrée a la réalisation d’'un journal de bord pour une
retraite active et créative.

Offert par AQDR Ouareau
Gracieuseté de la Municipalité de Saint-Calixte et du MCC

~_ Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.gc.ca

450 222-2782, poste 7480 GRATVUIT

Introduction a I'ordinateur portable Pour tous
Du 17 septembre 2024 au 6 mai 2025

- Apprenez les fonctions de base pour vous permettre de mieux vous

débrouiller avec votre outil informatique. *Vous devez avoir votre
ordinateur portable pour participer au cours.
Offert par CSML

Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.qc.ca
450 222-2782, poste 7480 GRATUIT

Histoire revisitée du Québec, Pour tous

B de 1400 3 aujourd’hui

Du 18 septembre 2024 au 7 mai 2025

Replongez dans I'histoire du Québec avec une toute autre vision de
celle que I'on nous a transmise a |'école. Discussions et échanges
passionnés garantis!

Offert par CSML

N Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.qc.ca
g 450 222-2782, poste 7480 GRATUIT

Ateliers artistiques : journal créatif 18 ans et +

Du 3 octobre au 21 novembre 2024

Série de 8 ateliers vous permettant d'explorer de nombreuses
techniques artistiques et de jouer avec différents médiums.
Offert par Mélissa Dodon

Financés a 50% par la Municipalité de Saint-Calixte (prix initial 300 $)

Inscription obligatoire : https://saint-calixte.appvoila.com/fr/
Places limitées a 10 personnes. 150%
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Yoga Pour tous

Du 23 septembre au 16 décembre 170$ pour 1 cours/ semaine
Session de 10 cours 280% pour 2 cours/ semaine
Centre Communautaire et de la Culture 20$ a la carte

Inscription et information : celinegaza@live.ca - 514 773-2100

Karaté Lundi: 6 a 13 ans

De septembre a décembre Mercredi: 6 a 13 ans
Centre d'art Guy St-Onge (lundi et mercredi, 6 a13 ans) Mercredi: 4 a5 ans
Ecole LJ Martel (mercredi, 4 a 5 ans)
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Inscription et information : Louise Maloney - 450 439-1621

Step Pour tous

Du 10 septembre au 17 décembre 15$/cours
Centre d’art Guy St-Onge 1¢r cours gratuit

Inscription et information : Jessica Lasalle - 438 504-9658 ou sur le Facebook de
FitClub St-Calixte

Entrainement maman-bébé Méres

Du 12 septembre au 19 décembre 15$/cours
Centre d’art Guy St-Onge Ter cours gratuit

Inscription et information : Jessica Lasalle - 438 504-9658 ou sur le Facebook de
FitClub St-Calixte

Cardio-boxe Pour tous

Du 12 septembre au 19 décembre 15%/cours
Centre d’art Guy St-Onge 1er cours gratuit

Inscription et information : Jessica Lasalle - 438 504-9658 ou sur le Facebook de
FitClub St-Calixte

Pickleball

De septembre a décembre
Ecole La Gentiane

Lundi et mardi : pour tous
Jeudi et dimanche : avancés

Inscription et information : Annick Thériault - 514 825-9661 (lundi et mardi)
Jocelyn St-Pierre - 514 444-9090 (jeudi et dimanche)

Volleyball Pour tous

De septembre a décembre
Ecole La Gentiane

Inscription et information : Annick Thériault - 514 825-9661
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LA BIBLIOTHEQUE DES ENFANTS

W 450 222-2782, poste 7480

. o

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

. 450 222-2782, poste 7480

Je lis la science!
De1lOh30a11 h 30

Histoires et expériences scientifiques!
Par Mme. Samia

8 al12 ans

Inscription obligatoire : biblio@mscalixte.qc.ca

GRATUIT

© Enfile ton déguisement et viens te faire raconter des histoires

| Par Mme. Karine

Heure du conte et bricolage

d’'Halloween
De18 h303a19h 15

3a8ans

de fantbmes et de sorciéeres!

Inscription obligatoire : biblio@mscalixte.qc.ca
450 222-2782, poste 7480

GRATUIT

@ Activité jeunesse - La Journée
& Mondiale de I'enfance

8 al12 ans

De18 h30a19 h 30

Pour cette journée spéciale, nous te proposons une activité
littéraire a la bibliotheque... et c’est pédago le lendemain!
Par Mme. Karine

Inscription obligatoire : biblio@mscalixte.qc.ca

GRATUIT

E Y 50 2222782, poste 7480

Heure du conte et bricolage de Noél
DelOh30a11hil5
On t'attend en pyjama a la biblio pour de belles histoires

enchantées et un petit bricolage.
Par Mme. Karine

3a8ans

Inscription obligatoire : biblio@mscalixte.qc.ca

GRATUIT
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LES MATINEES CREATIVES
CENTRE COMMUNAUTAIRE ET DE LA CULTURE
Art de galet Pour tous

De10h30a12 h 00

§ Confectionnez des décorations « nature » avec des galets et
des éléments de la forét.
Par Mme. Samia

~ Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.qc.ca

K 450 222-2782, poste 7481 . e
5 $ / participant

Création d’un calendrier Pour tous
, de I’Avent

De10h30a12h 00

¢ C'est un incontournable, ce calendrier de I'’Avent! Pourquoi

ne pas le créer soi-méme?
Par Mme. Samia

Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.qc.ca
8 450 222-2782, poste 7481

5 $ / participant

Confection de cartes en papier pour tous
recyclé avec graines de fleurs

2 De10h302a12h 00

Le temps des Fétes, c'est l'occasion d'envoyer des cartes
aux gens que lI'on aime!
. Par Mme. Samia

Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.qc.ca
450 222-2782, poste 748]

5 $ / participant

Pour plus d'information, veuillez contacter Mme Marion Fortin
mfortin@mscalixte.qc.ca | 450 222-2782, poste 7481



mailto:mfortin@mscalixte.qc.ca

Salon des organismes Pour tous
Centre d’art Guy St-Onge

Pourquoi venir au salon?
e Vous informer des services accessibles et utiles pour
VOous ;
e Découvrir les possibilités de bénévolat ;
e Rencontrer des gens de coeur et engagés de votre
municipalité.
Jeunes, adultes ou ainés, nous sommes convaincus gu'un
organisme/service saura vous charmer ou vous donner des

GRATUIT

. ressources adaptées a votre situation.

\ Veillée traditionnelle Pour tous

Centre Communautaire et de la Culture

Venez taper du pied et vous amuser avec nous lors de cette
soirée festive et animée a la maniére des soirées
canadiennes! Des musiciens et un cdlleur sauront mettre
de l'ambiance dans la place et vous assurera une veillée
pleine de plaisir!

*Bar sur place I . -
Place AVI% | es journées

7T\ de la culture GRATUIT
ouBof§ Rencontre d’auteure : Pour tous
e | Amélie Dubois
La fois OU> vt O
o i Bibliothéque municipale

clge

Oh oui, vous la connaissez assurément ! Dans une rencontre
conviviale, Amélie Dubois nous raconte certaines brides du
parcours l'ayant mené a vivre de sa plume depuis
maintenant plus de 10 ans.. Vous pourrez aussi Vvous
procurer ses deux nouveautés sur place!

Inscription obligatoire : biblio@mscalixte.qc.ca

450 222-2782, poste 7480 G RATU IT
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EVENEMENTS

Atelier Minecraft : 8 3 14 ans
Le Monde des Zombies

Centre Communautaire et de la Culture

Découvre un atelier passionnant sur I'Halloween et l'univers des
zombies, Minecraft et LEGO, garantissant du plaisir et offrant
l'apprentissage de la construction d'un village hanté. Reléve des
défis amusants et développe tes compétences de construction
dans ce monde captivant.

Inscription obligatoire : biblio@mscalixte.qc.ca

450 222-2782, poste 7480 G RATU IT

Maison hantée Pour tous

Centre d’art Guy St-Onge

Venez tester vos nerfs et vos cordes vocales dans notre
maison hantée. Frisons garantis!

e Distribution de bonbons.

e Parcours Abracadabra pour les plus petits.

A) GRATUIT

Les grandes extinctions Ppour tous

Café-Conférence

Centre Communautaire et de la Culture

Les roches sédimentaires se retrouvent sur tous les continents et
représentent un enregistrement naturel et détaillé des formes de vie
qui se sont succédé a travers les ages géologiques. A quelques
reprises, plus de 50 % des formes de vie disparaissent subitement.
Ces phases de mortalité massive constituent les « grandes
extinctions ».

Offert par Michel Di Vergilio, paléontologue et géologue

Aucune inscription requise G RATU IT
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EVENEMENTS

Le temps dérobé Adulte

Projection documentaire
Centre Communautaire et de la Culture

Passionnant long métrage documentaire de la scénariste et
réalisatrice Helene Klodawsky. Le temps dérobé porte sur la
charismatique avocate Melissa Miller, spécialisee en droit
des personnes ainées, et sur la mission qu’elle s'est donnée
de s'attaquer a l'industrie opaque des centres de soins a
but lucratif.

Aucune inscription requise G RATU IT

Marché de Noél Pour tous
Centre d’art Guy St-Onge

& Que ce soit pour débuter ou compléter vos achats du temps
% des Fétes ou pour vous gater tout simplement, vous étes
invités a découvrir nos artisans sur place.

«}ﬁ ﬁ = GRATUIT

Sortie au Salon du Livre 50 ans et +
Palais des Congrés de Montréal

Le Salon du livre? Oui! Se rendre a Montréal et s'y stationner? Non
- merci! La Municipalité, avec le soutien financier du MCC, vous offre
une visite a cet événement coloré incontournable en autobus.
Toutes les informations vous seront fournies lors de l'inscription.

Gracieuseté de la Municipalité de Saint-Calixte et du MCC

Inscription obligatoire : mfortin@mscalixte.qc.ca
450 222-2782, poste 7481

Places limitées a 30 personnes G RATU IT

Pour plus d'information, veuillez contacter le service des loisirs
loisirs@mscalixte.gc.ca | 450 222-2782, poste 7495
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